
（様式２） 
■援助対象者についての情報 

  ジェノグラム（家族の人間関係を図式化したもの） 

エコマップ（家族との関わりや、社会資源との関わりを線や記号を用いて表したもの） 

【記号の凡例】 

  男性            

 女性     

 （本人は二重    ,  ） 

 （死亡は塗り潰し  ,  ） 

     不明 

   結婚 

   離婚 

 

強い関係 

        普通の関係 

        弱い関係 

        ストレスや葛藤がある関係 

        援助者の働きかけ・実践活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
■援助開始までの経過と開始時の状況 

相談経路・方法・内容・初回面接時の様子・状況など 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


